
ww
w.

va
lg

ar
de

na
–a

ct
ive

.c
om

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
   m

ag
ic

 ex
pe

ri
en

ce
 in

 th
e D

ol
om

ite
s

Informazioni: Selva +39 0471 777 999  ●  S.Cristina +39 0471 777 800  ●  Ortisei +39 0471 777 600

Il programma può subire variazioni! | *prezzo per partner di Val Gardena Active

LU
N
ED

Ì
Escursione panoramica all‘Alpe Resciesa ore 9:00 25€ / 0€* ●●○○○

Escursione ai piedi del Sassolungo ore 9:00 25€ / 0€* ●●○○○

E–Bike Tour: Alpe di Siusi ore 9:00 25 € / 0€* ●●○○○

Visita a un maso di montagna ore 9:30 25€ / 5€* ●●○○○

Escursione alla chiesetta di San Giacomo ore 14:00 20€ / 0€* ●○○○○

Corso tecnico per mountain bike e E–Bike ore 9:30 25€ / 0€* ●○○○○

M
A
R
TE

D
Ì

Escursione naturalistica sotto le Odle: Tra oggi e domani ore 9:00 25€ / 0€* ●●●○○

Escursione sull’altipiano più ampio d‘Europa: Alpe di Siusi ore 9:00 25€ / 0€* ●●○○○

Eco delle Dolomiti: i suoni della montagna ore 9:30 25€ / 0€* ●○○○○

E–Bike Tour: Rifugio Firenze ore 9:30 45€ / 0€* ●●●●○

M
ER

CO
LE

D
Ì

Attraverso l‘Alpe Mastlé al Monte Pic con vista a 360° ore 9:00 25€ / 0€* ●●●●○

Passo dopo passo, in armonia con sé stessi: Selva alta ore 9:00 25€ / 0€* ●●●○○

MTB–Tour: giro delle malghe all’Alpe di Siusi ore 9:30 60€ / 0€* ●●●●○

E–Bike Tour: Resciesa ore 9:30 45€ / 0€* ●●●○○

Visita agli antichi mulini e roseto di Bulla ore 14:30 20€ / 0€* ●○○○○

Corso d‘arrampicata per principanti 30€ / 10€* ●○○○○

G
IO
VE

D
Ì

Osservare la fauna con l‘esperto Roman ore 6:00 20€ / 0€* ●○○○○

Escursione all`Alpe Mastlé ore 9:00 25€ / 0€* ●●●○○

Escursione naturalistica al Monte Stevia: Arco di roccia ore 9:00 25€ / 0€* ●●●●●

Yoga nella natura: respira e rilassati ore 9:30 20€ / 0€* ●○○○○

Val Gardena Panorama eMTB–tour ePowered by Bosch ore 9:30 45€ / 0€* ●●●○○

Escursione al tramonto al Sëurasas ca. ore 16:30 25€  /10€* ●●●○○

VE
N
ER

D
Ì

Escursione all‘alba sullo Steviola ca. ore 4:30 25€ / 0€* ●●●●○

Dal Resciesa alla Forcella Pana ore 9:00 25€ / 0€* ●●●●●

Giro delle Marmotte all‘Alpe di Siusi ore 9:00 25€ / 0€* ●●●○○

E–Bike Tour: Valle Duron (in senso antiorario) ore 9:30 45€ / 0€* ●●●●○

SA
B
AT
O

Escursione sull’altipiano più ampio d‘Europa: Alpe di Siusi ore 9:00 25€ / 0€* ●●○○○

Escursione al paesaggio lunare: Puez ore 9:00 25€ / 0€* ●●●●●

Sellaronda MTB Tour (in senso orario) ore 9:00 60€ / 30€* ●●●●●

D
O
M
EN

IC
A Escursione panoramica a S.Giacomo e Balest ore 9:00 25€ / 0€* ●●○○○

Escursione lungo il sentiero Federico Augusto ore 9:00 25€ / 0€* ●●●●○

MTB–Tour: Giro dell‘ Alpe di Siusi ore 10:00 39€ / 0€* ●●○○○


